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                                                                           Аннотация
   Дидактический материал по теме: «Основные узлы плетения макраме» предназначен для обучения школьников узелковому плетению. Составлен на основе книги Максимовой М.В., Кузьминой М.А. : «Послушные узелки». Фотографии являются авторскими. 
   Рекомендуется использовать как дидактический материал на уроках технологии и занятиях по внеурочной деятельности с 5 по 11 класс учителями технологии и педагогами дополнительного образования.

   Есть положительный опыт апробирования в 8, 9 классах как новый вид технологии для выбора творческого проекта. Возможно использование этого материала для самостоятельного изучения школьниками. 
                                                                                                                    Конькова Н.П.
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                                                   Петельный узел
                                                                                   Теоретические сведения 
Другие названия узла: «горизонт», «узелок в кружок». 
     Выполняется на двух нитях. У каждой из них своё наименование - узелковая нить и рабочая. Узелковой принято называть нить, вокруг которой завязывают узлы; а рабочей - ту, которой завязывают узлы (рис.20 А). Как правило, узелковая нить при плетении укорачивается медленнее, чем рабочая.
     В зависимости от того, какая нить выбирается в качестве рабочей – левая или правая, петельный узел может быть левым или правым. Обычно левые узлы завязывают левой рукой, а правой натягивают узелковую, и наоборот: правые узлы завязывают правой рукой, левая – натягивает узелковую. Внешне узлы не отличаются друг от друга. Очень важно научиться вязать узлы одинаково быстро обеими руками и  
                                                   ориентироваться когда какой вязать – левый или правый.
                                                Образец №1. Спиральная цепочка
Отмерить и отрезать нить длиной 1 м.
Сложить её вдвое так, чтобы один конец был длиннее другого в 3-4 раза. Короткий конец - узелковая, длинный конец – рабочая нить.
                                         Последовательность плетения

	Графическое изображение
	                 Описание работы
	    Готовый образец
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	Узелковая нить в левой руке, рабочая – в правой. Сделать «окошко», набросив рабочую нить на узелковую, вытянуть из «окошка» конец нити. Затянуть узел правой рукой. Так плести, чтобы получилась цепочка необходимой длины.

Чтобы спираль закручивалась в другую сторону – тоже самое плетут левой рукой.
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                                      Образец №2. Двусторонняя цепочка

	Графическое изображение
	       Описание работы
	         Готовый образец
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	      Отмерить и отрезать две нити длиной 1 м, можно разноцветные. Перегнуть их так, чтобы один конец был длиннее другого в 3-4 раза. Навесить их на основу так, чтобы короткие нити были внутри, а длинные – по краям. 
     На двух средних нитях как на узелковых, завязывать петельный узел то правой рукой, то, переложив узелковые нити в правую руку – левой рукой. После каждого узла узелковые переходят в другую руку.
Варианты плетения двусторонней цепочки: завязывать попеременно по три узла с каждой стороны. 
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                                 Образец №3 Цепочка «змейка»
Её ещё называют «ёлочка», узелковая цепочка. Эта цепочка, пожалуй, самая распространённая в плетении. Плетут её из правых и левых петельных узлов.
   Отмерить и отрезать  1 нить длиной 1 м. Сложить её пополам и закрепить на подушке.
	Графическое изображение
	       Описание работы
	      Готовый образец
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	Левой рукой натянуть левую нить (узелковую), правой завязать на ней правый петельный узел. 
Натянуть правой рукой правую нить и завязать на неё левый петельный узел левой нитью (рис. 22 А).
Снова натянуть  левую нить, а правой сплести узел. И так далее: рабочая нить предыдущего узла становится узелковой для следующего. 
 Можно сплести двойную цепочку «змейка» (рис. 22 В), если взять 4 нити – по 2 в каждой руке. 
	        [image: image7.jpg]






                                               Узел «фриволите»
   Так называется узел, который используется в старинном рукоделии – фриволите, или челночном кружеве. Выполняют его на двух нитях (узелковой и рабочей), и в зависимости от того, с какой именно начинают работать, узел «фриволите» получает своё название, левый или правый.
                                       Образец №4 Правый узел «фриволите»

   Отмерить и отрезать нить длиной 1 м. сложить вдвое так, чтобы один конец был длиннее другого в 4 раза. Короткий конец - узелковая, длинный конец – рабочая нить. Узел состоит из двух петельных узлов – один из которых завязывается сверху, другой- снизу.

                                               Последовательность плетения

	Графическое изображение
	        Описание работы
	    Готовый образец
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	   Узелковая в левой, в правой – рабочая. Сделать «окошко», набросив рабочую нить на узелковую, вытянуть из «окошка» конец нити, затянуть узел правой рукой.
   Сделать «окошко» рабочей нитью под направляющей, протянуть конец нити сверху вниз в «окошко», затянуть правый конец нити правой рукой.
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   Левый узел «фриволите» выполняют аналогично правому: в левой руке левая нить – рабочая,. Правая нить – узелковая – натянута в правой руке.
                                                                                                                                                                    [image: image10.jpg]



    В зависимости от того, с какой стороны ведётся плетение, цепочки из узлов изящно изгибаются влево или вправо.                                                                                                                

                                   Цепочки с пико

Пико – петелька, дуга, элемент кружева. Для пико оставляют между узлами промежутки в 1- 1, 5 см, а затем узлы периодически сдвигают.


                                       Образец № 5 Двусторонняя цепочка
	Графическое изображение
	       Описание работы
	       Готовый образец
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	    Отмерить и отрезать две нити по 1 м. Закрепить их на подушке так, чтобы короткие концы (20 см) были в середине, длинные (80 см) – по краям.  
Натянуть две узелковые нити левой рукой и завязать на них правый узел «фриволите» правой рабочей нитью.
   Переложить узелковые нити в правую руку и левой рукой завязать левый узел «фриволите» левой рабочей нитью.
   Далее чередовать узлы в том же порядке.
   Эту же цепочку можно украсить воздушными петлями пико (на рисунке).
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                                             Образец № 6 Простая мережка

	Графическое изображение
	                Описание работы
	          Готовый образец
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	  Отмерить и отрезать 2 нити по 1 м. Закрепить их на подушке так, чтобы короткие (узелковые) были по краям, длинные (рабочие) – в середине. 
 Рабочие нити попеременно наплетать то на правую, то на левую узелковую, перекрещивая после каждой пары противоположных узлов.
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                                                 Образец №7 Мережка с пико

	Графическое изображение
	                     Описание работы
	       Готовый образец
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	   Мережку выполняют на 8 нитях. Навесить их согласно рисунку: белые – рабочие, красные – узелковые. 
   Плетение выполнять согласно рисунку.
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                                                Репсовый узел
   Теоретические сведения. Это один из самых популярных узлов. Ему повезло на названия – двойной, бисерный, жемчужный, ребристый. Узел выплетается двумя нитями: рабочей и узелковой. Меняя направление узелковой нити, можно повторить любую линию: горизонтальную, вертикальную, диагональную, и в зависимости от положения узелковой репсовый узел называется горизонтальным, вертикальным или диагональным. Его плетут левой рукой, если работают слева направо, или правой – если справа налево. Поверхность полотна из репсовых узлов имеет характерную особенность: она вся из выпуклых рубчиков. В плетении их называют бридами. Брида – это ряд репсовых узлов, расположенных плотно друг к другу. Они могут быть горизонтальными, вертикальными, наклонными (диагональные), фигурными (волнистые. Круглые), спиральными. Их расположение зависит от направления узелковой нити, поэтому её ещё называют направляющей, ведущей, основой.
                                 Образец №8 Горизонтальный репсовый узел
	Графическое изображение
	               Описание работы
	Готовый образец
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	1.Отмерьте и отрежьте 4 нити по 1м. Навесьте их на основу, перегнув каждую пополам.
2.Положите крайнюю левую нить- узелковую – горизонтально слева направо поверх всех остальных – рабочих. Заколите булавкой место сгиба узелковой и натяните нить правой рукой.

3.Левой рукой наплетайте петельным узлом каждую рабочую нить 2 раза. 
4.Вторую бриду плетите в противоположном направлении справа налево.
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                                                  Образец № 9. Зигзаг

	Графическое изображение
	Описание работы
	Готовый образец
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	1.Отмерьте и отрежьте 2 нити по 1 м, закрепите их на основе перегнув каждую пополам.

2.Сплетите 2 ряда горизонтальных брид, используя в качестве узелковой крайнюю нить слева.
3.Поверните узелковую нить налево и место поворота заколите. 

4.Сплетите 2 бриды в направлении справа налево, используя каждый раз крайние правые нити.

5. Повторять с п 2.
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                                         Диагональный репсовый узел

Теоретические сведения. Это репсовый узел, завязанный на наклонно натянутой узелковой нити. Из наклонных брид можно составить бесконечное множество узоров: ромбы, заполненные разнообразными узлами, зигзаги, ажурные цветы и листья.
                                                Образец №10 Диагональный репсовый узел

	Графическое изображение
	                 Описание работы
	       Готовый образец
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	1.Отмерьте и отрежьте 3 нити по 1 м. Закрепите их на основе, сложив каждую пополам.
2.Натяните правой рукой крайнюю левую нить под углом 45 градусов поверх остальных (место сгиба заколите). 
2.Поочередно,  каждой рабочей нитью,  завяжите  диагональные репсовые узлы на наклонной узелковой нити.
3.Поверните узелковую нить под тем же углом справа налево (место сгиба заколите).

4.Правой рукой завяжите диагональные узлы справа налево. 
	          [image: image24.jpg]














                                             Многоцветные узоры                 
                                                         Узор №2
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Число концов навешенных нитей кратно 8. Мотив узора – двухцветный 4- лепестковый цветок из сдвоенных брид, сплетенный на 8 концах: 1 и 2 тёмные, с 3 по 6 светлые, 7 и 8  тёмные. Свободные нити (светлые) переплетают между соседними мотивами по принципу штопки.



                                                       Узор № 3
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	Число концов навешенных нитей кратно 10. Мотив трёхцветного узора – 4 лепестковый цветок из сдвоенных брид, сплетённый на 10 концах: 1 и 2 голубые, 3 и 4 розовые, 5 и 6 белые, 7 и 8 розовые, 9 и 10 голубые. Две средние свободные нити между соседними цветками перевивают между собой.


                                                 Узор №4
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                                            Вертикальный репсовый узел
Теоретические сведения. Это репсовый узел, завязанный на вертикально натянутой узелковой нити. В процессе этого плетения используют длинную рабочую нить (клубок) и на основу её, как правило, не навешивают (закалывают сбоку булавкой). На основе же закрепляют только узелковые нити. Оплетают их рабочей нитью, двигаясь по горизонтали туда и обратно. Этот приём плетения схож с гобеленовой техникой. Полотно получается очень плотным и неэластичным. 

                                      Образец № 11 Вертикальный репсовый узел

	Графическое изображение
	                 Описание работы
	              Готовый образец
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	1.Закрепите на основе 3 нити по 50 см, сложенные пополам, и 1 нить (рабочую) длиной 1 м и заколите булавкой под основой слева от навешенных нитей.

2.Первая брида плетётся в направлении слева направо: возьмите в правую руку рабочую нить, левой натяните крайнюю нить слева (одна из узеоклвых) и положите её на рабочую. Завяжите первый вертикальный репсовый узел (рис. 61, а), придвинув его плотно к основе. Этой же рабочей нитью завяжите узлы на остальных 5 узелковых – образовалась горизонтальная брида (рис. 61 б).
3.Для плетения бриды справа налево рабочую нить поверните налево (место сгиба заколите), переложите её в левую руку и, натягивая узелковые нити правой рукой, сплетите ряд вертикальных репсовых узлов справа налево (рис. 61 в).

4.Далее плетите бриды то слева направо, то справа налево. Полотно должно быть плотным, без промежутков между рядами.
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                                                     Приём Кавандоли

Теоретические сведения. Это плетение похоже на вышитое полотно. Его называют итальянским, или кавандоли, В итальянском плетении используют орнаменты для вязания спицами, крючком и вышивки крестом. Плетут по схемам, которые чертят на клетчатой бумаге. Каждая клетка соответствует горизонтальному или вертикальному узлу. Обычно фон узора (светлые клетки) – это горизонтальные узлы, а сам узор (тёмные клетки) – вертикальные узлы. Подобное плетение применяют для выполнения ковров, дорожек, поясов, т.е. там, где требуется плотное, неэластичное полотно.

                                        Образец № 12 Приём Кавандоли

	                    Схема плетения
	                     Готовый образец
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                                                     Плоские узлы
Теоретические сведения. Поверхность полотна, выполненная такими узлами, ровная и плоская, узор из них получается одинаковым с обеих сторон (двусторонний) и поэтому подходит для штор, занавесей и других вещей, у которых видна изнанка.
                                               Одинарный плоский узел

Теоретические сведения. Его ещё называют скрещенным, винтообразным, скручивающимся, косообразным и полуузлом. Он может быть левым и правым в зависимости от того, с какой нити его начали плести: левой или правой.
                                              Образец №13 Одинарный плоский узел
	Графическое изображение
	         Описание работы
	Готовый образец
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	1.Приготовьте 2 нити по 1 м, сложите каждую вдвое так, чтобы один конец был длиннее другого в 4 раза (20 и 80 см), и закрепите нити на основе, расположив короткие концы посередине, а длинные  по краям. 
2.Возьмите в левую руку левую рабочую нить, согните её под прямым углом и положите поверх двух узелковых (2 и 3). 3.Теперь правой рукой положите правую рабочую нить (4) поверх первой и заведите под обе узелковые.

4. Далее 4 нить вытяните левой рукой поверх первой нити из петли, образовавшейся между узелковыми и 1 нитью. Потяните одновременно в противоположные стороны левую и правую рабочую нити. 

5.продолжайте завязывать один узел под другим, они начнут поворачиваться ребром вправо. Получится витая цепочка.
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                                            Образец №14. Двойной плоский узел

	Графическое изображение
	                    Описание работы
	Готовый образец
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	1.Приготовьте две нити по 1 м, закрепите на подушке, перепустив концы по 20 и 80 см.
2.Сплетите сначала левый одинарный узел. А под ним правый – получился двойной плоский узел.

Запомните: новый узел начинайте с той рабочей нити, которая выходит из- под перекладинки предыдущего узла.
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                                     Образец №15. Китайский узел «Лотос»
	Графическое изображение
	                Описание работы
	      Готовый образец
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	Положите крест- накрест на подушке две нити по 50 см и пересечение зафиксируйте булавкой – образовалось 4 конца. Теперь плетите против часовой стрелки: 1-й конец петлёй положите на 2-й конец, 2-й наложите на 1и 3 концы, 3-й- на 2 и 4 концы, 4-й на 3-й и пропустите под 1-й.
Затяните узел, одновременно потянув за все концы.
Продолжайте плетение в том же направлении – образовался круглый шнур.
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                                        Образец №16. Коронный узел («Венок»)

	Графическое изображение
	                  Описание работы
	     Готовый образец
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	Положите крест – накрест 4 полуметровые нити и пересечение зафиксируйте булавкой – образовалось 8 концов. 
1-й положите поверх 2-го конца, 2-й – поверх 1-го и 3-го концов, 3-й – поверх 2-го и 4- го и так повторяйте, укладывая нить по кругу против часовой стрелки, каждый раз накрывая две соседние нити. После очередного круга концы затяните – получился узел «венок».
Продолжайте плетение в том же напрвлении – образуется круглый шнур. Коронный узел можно завязать и по часовой стрелке. Если коронные узлы плести, меняя направление нити после каждого круга: то против часовой стрелки, то, в следующем круге,- по часовой, образуется гранёный шнур (рис. 98)
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Основные узлы плетения макраме








